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Abstract (Basic): DE 4446380 A 

Hydrogel (A) for applying therapeutic and/or cosmetic agents (I) to 
the skin is a rigid-elastic, sheet-like structure that can conform to 
the contours of the human body and contains (I). 

USE - (A) are used (a) for cosmetic purposes, e.g., to smooth or 
rejuvenate the skin; to improve blood circulation in the skin or for 
nail care or (b) for treating sites of inflammation on the skin or 
nails. Typical applicns. are (1 ) treatment of skin ageing and creases, 
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(I) is then Vitamin E or (2) as a mask to cover the closed eye, (I) is 
then e.g. ponthenol. (A) may also be used to deliver active agents to 
plants. 

ADVANTAGE - (A) is an alternative to plasters, etc. and can be 
easily and cleanly applied to, and removed from, the skin. 
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Prufungsantrag gem. S 44 PatG ist gestellt 

<g) Hydrogel fur die Applikation von therapeutischen und/oder kosmetischen Wirkstoffen an die Haut 

Als geeignete Applikationsform fur dsn Einsatz von Wirk- 
stoffen zur Theraplerung von Hautschadan und/oder zur 
kosmetischen Behandlung von empfindlichen Haut- und 
Nagelstellen werden Hydrogele eingesetzt, die flacherrfor- 
mig ausgebiidete und an die Konturen menschlicher Korper- 
stellen angepaSte starr-elastieche Gebifde sind und thera- 
peutische und/oder kosmetische Wirkstoffe enthalten. Diese 
konnen statt der bisher ObKchen halbfesten oder flussigen 
Zubereitungen oder artsteite von Pflastem bei einfacher und 
sauberer Applikation auf die Haut aufgelegt werden und 
tragen mtt Vortefl zur Heilung von Hautsch&den und/oder zur 
Erhaltung der naturtichen Hautfunktion bei. Die Hydrogele 
eignen sich auch zur Abgabe von Wirkstoffen an Pflanzen. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft ein Hydrogel als Applikations- 
form fOr den Einsatz von Wirkstoffen zur Therapierung 
von durch Verletzungen, UV-Strahlen, Alterung oder 5 
anderweitig verursachten Hautschaden oder von emp- 
findlichen Haut- und Nagelstellen. 

Beispielsweise vemrsacht Hautalterung eine sinken- 
de Hautelastizitat. Diese wiedemrn ist maBgeblich auf 
ein Verkleben einzelner Kollagenfasern innerhalb der io 
netzartigen Struktur der Dermis zuriickzufuhren. Mit 
sinkender Hautelastizitfit geht ein reduziertes Wasser- 
bindevermdgen der Epidermis einher. Zur Erhaltung 
oder Wiederherstellung der natarlichen Hautfunktion 
ist daher eine Feuchtigkeitszufuhr von auBen unerlaB- 15 
Hch. Zusatzlich kann das Hautrelief durch Einwirkung 
von hautglattendcn, pflegenden und anregenden Wirk- 
stoffen positiv beeinfluBt und die Durchblutung ange- 
regt werden. Andere Hautschaden wie z. B. Sonnen- 
brand, Entzundungen etc. machen den Einsatz heilender 20 
und/oder kosmetischer Wirkstoffe auf der Oberflache 
der Haut erforderlich. 

Zur ErfOllung dieser Erfordernisse sind verschiedene 
Applikationsformen fiir Therapeutika bekannt Bei- 
spielsweise kdnnen Emulsionen, die Mehr-Phasen-Sy- 25 
steme darstellen, in Form von Cremes oder Lotionen 
auf die Haut aufgetragen werden. Ebenfalls kdnnen Ole, 
die einphasige, nur iipidldsliche Rohstoffe enthaitende 
Systeme sind, in flOssigem Zustand auf die Haut aufge- 
tragen werden. Weiterhin sind als Heilund/oder Pflege- 30 
substanzen halbfeste, transparente Gele bekannt, die 
cremeartige Konsistenz haben. 

Die Anwendung solcher Heil- und Pflegesubstanzen 
auf der Hautoberflfiche bereitet in der Praxis oftmals 
erhebliche Schwierigkeiten. Zuviel aufgetragene Sub- 35 
stanz kann von der Haut nicht oder nur sehr langsam 
aufgenommen werden. So kannen z. B. bei der Antifal- 
tenbehandlung im Bereich der empfindlichen Unterau- 
genpartie Substanzen mit der Augenschleimhaut in Be- 
rOhrung kommen und dort Irritationen ausldsen. 40 

Eine bekannte Mdgiichkeit, das Applications- und 
Dosierproblem zu uberwinden, ist die Anwendung von 
getrankten Vliespads. Diese sind durch den nassen, in- 
stabilen Aufbau nur schwer und unsauber auf die vorge- 
sehene Hautpartie zu applizieren. 45 

Die Verwendung starrer sowie flfichenfdrmiger Hy- 
drogele als Trager von Wirkstoffen far deren Applika- 
tion zur Behandlung der Haut bzw. in der Kosmetik ist 
bisher nicht bekannt Starre Gelzubereitungen werden 
bisher nur als Dosierform fur akdve chemische Verbin- 50 
dungen eingesetzt Als Dosierform sind zwei unter- 
schiedliche Arten von Gelatinekapseln bekannt: harte 
und weiche Kapseln (DE-OS 23 16 242). Bekannt ist 
weiterhin ein aus Gel bestehendes Applikationssystem 
(CA2078S60). 55 

Aufierdem werden starre Gelzubereitungen in der 
Chromatographic verwendet (US 5,277,915). 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, Schwie- 
rigkeiten bei der Application von Wirkstoffen fur die 
kosmetische Pflege und/oder Behandlung von Haut- go 
schaden bzw. von empfindlichen Haut- und Nagelstellen 
zu vermindern, die Anwendung von Therapeutika zu 
vereinfachen und zur Heilung und Pflege der Haut bzw. 
zur Erhaltung der naturlichen Hautfunktion beizutra- 
gen. 65 

Diese Aufgabe wird erfmdungsgem&B dadurch geldst, 
daB als Applikationsform fur den Einsatz von Wirkstof- 
fen zur Therapierung der Haut Hydrogele zur Behand- 



380 Al 

2 

lung von Hautschaden sowie zur Anwendung in der 
Kosmetik verwendet werden, die flacbenformig ausge- 
bildete und an Konturen menschlicher Kdrperstellen 
angepaSte starr-elastische Gebilde sind und geeignete 
Wirkstoffe zur Behandlung der Haut enthalten. 

Urn sich an Konturen von Stellen des menschlichen 
Kdrpers anzupassen, sind Hydrogele entsprechend di- 
raensioniert. For die Anwendung gegen Falten unter 
den Augen sind sie z. B. nierenfdrmig ausgebildet Damit 
decken sie auch die Randbereiche der Augen ab t wo die 
"KrahenfQBe"(starkere Falten) entstehen. 

Als kQhlende Augenmasken sind die Hydrogele rund, 
z. B. wie Gurkenscheiben ausgebildet. Diese werden auf 
die geschlossenen Augen gelegt 

Die mit der Erfindung erzielten Vorteile bestehen ins- 
besondre darin, daB statt einer halbfesten oder flQssigen 
Zubereitung ein starres, elastisches Hydrogel verwen- 
det wird, welches eine saubere Applikation ermOglicht 

Durch die Ausbildung mit einer sanft klebenden 
Oberflache haften die Hydrogele auf der Haut, so daB 
die Bewegungsfreiheit wahrend der Behandlung nicht 
vollig eingeschrankt wird. Nach der Anwendung kdn- 
nen die Hydrogele schmerzlos und ruckstandsfrei abge- 
zogen werden. 

Die Hydrogele kdnnen mit bekannten Techniken her- 
gestellt werden. Ein einf aches Verfahren ist z.B. das 
Dispergieren der Ausgangsstoffe in erhitztem Wasser 
und Gelieren der Ldsung bei anschiieBender KUhlung. 
Die erhitzte Ldsung kann mit Hilfe eines Dosierautoma- 
ten in ein Tiefziehteil eingefOllt werden. Dabei kdnnen 
flachige Hydrogele mit einer Dicke von 0,5— 10 ram 
hergestellt werden, wobei je nach Verwendungszweck 
iiberwiegend 1— 3 mm dicke Gebilde von Hydrogelen 
besonders vorteQhaft sind. 

Durch den Einsatz verschiedener heilender, z. B. ent- 
ziindungshemmender und/oder pflegender Wirkstoffe 
aus den Gruppen von Acetylsalicylsaure (ASSX der Vi- 
tamine, Feuchthaltemittel, pflanzlichen oder atherischen 
Ole — um nur emige zu nennen — ist das Anwendungs- 
gebiet der erfindungsgemaBen Hydrogele breit gefa- 
chert Ein Anwendungsbeispiel ist die Behandlung der 
Haut bei vorzeitiger Alterung und Faitenbildung, die 
z. B. durch extensive Sonnenlicht-Exposition der Haut 
entsteht und mit Hydrogelen, die Vitamin E enthalten, 
behandeit wird. Untersuchungen haben gezeigt, daB 
RRR-Tocopherole als Radikalfanger von reakdven Ver- 
bindungen agieren, die nach Einwirkung von Uv-Strah- 
len entstehen. Ein anderes Anwendungsbeispiel ist eine 
Augenmaske, die die Augen vdllig abdeckt Die bevor- 
zugt transparente Maske wirkt durch ihre intensiv kuh- 
lende Eigenschaft belebend und erfrischend und gibt 
pflegende Substanzen wie z. B. Panthenol an die Haut 
ab. 

Im folgenden wird ein AusfBhrungsbeispiel der Erfin- 
dung beschrieben: 

Die starre Hydrogelbildung wird erreicht durch die 
Zusammensetzung, enthaltend: 
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Hydrogel zu Antif altenbildung 



a)Komponenten 





Gew.-% 


Wasser 


34,12 


Glycerin 


26,66 


Gelatine A (Bloom- Wert 200) 


15,46 


Saccharose 


10,66 


Dexpanthenol 


8,00 


Polyvinylpyrrolidon 


2,67 


Feuchthaltefaktor 


2,13 


Konservierungsmittel 


030 



b) Herstellung 

Polyvinylpyrrolidon wird unter Ruhren in Wasser ge- 
ldst Sodann wird Konservierungsmittel und Glycerin 20 
dazugegeben. Gelatine A wird ca. 10 min in dem vorge- 
legten Wasser quellen gelassen und die Mischung auf ca. 
65° C erhitzt und bis zur klaren L6sung gertthrt SchlieB- 
lich werden Saccharose, Dexpanthenol und kosmetische 
Wirkstoffe dazugegeben. 25 

Ein Anwendungsbeispiel der Erfindung ist in den 
Zeichnungen dargestellt und wird im folgenden niher 
beschrieben: Es zeigen: 

Fig. 1 in Draufsicht ein Tiefziehteil fur Hydrogele zur 
Antifaltenbehandlung. Darin befinden sich zwei Hydro- 30 
gel-Patches zur Einmalverwendung unter den Augen; 

Fig. 2 einen Querschnitt A-B aus Fig. 1, der die Wan- 
dung und Hdhe des Tiefziehteils zeigt 

Die Erfindung ist nicht nur auf die Behandlung von 
alterungsbedingten Schaden der Haut beschrankt Viel- 35 
mehr sollen die wirkstoffhaltigen Hydrogele fur alle Ar- 
ten auBerer Heil- und Pflegebehandlung eingesetzt wer- 
den, z. B. anstelle von Pflastern, die eine Behandlung 
unter zeitweiser oder langerdauernder Therapierung 
bestimmter Hautstellen erforderlich machen. 40 

Daruberhinaus eignen sich die Hydrogele zur Abgabe 
von Wirkstoffen an Pflanzen. 

Patentanspruche 

1. Hydrogel fttr die Applikation von therapeuti- 
schen und/oder kosmetischen Wirkstoffen an die 
Haut bzw. fGr die kosmetische Pflege und Behand- 
lung empfindlicher Haut- und Nagelstellen, da- 
durch gekennzeichnet, daB es ein flachenfdrmig 50 
ausgebildetes und an Konturen menschlicher K6r- 
perstellen angepa&tes starr-eiastisches Gebilde ist, 
welches medizinische und/oder kosmetische Wirk- 
stoffe enthalt 

2. Hydrogel nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 55 
zeichnet, daB es mit einer haftklebenden Oberfla- 
che ausgebildet ist 

3. Hydrogel nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge- 
kennzeichnet daB darin enthaltene Wirkstoffe Tbe- 
rapeutika zur Heilung von durch Verletzungen, so 
Uv-Bestrahlung, Alterung oder anderweitig verur- 
sachter Hautschftden sind. 

4. Hydrogel nach Anspruch 1 bis 3, dadurch ge- 
kennzeichnet daB darin enthaltene Wirkstoffe 
hautglattend sind und aus der Gruppe, bestehend & 
aus Vitaminen, Feuchthaltemitteln und pflanzlichen 
Olen ausgew&hlt sind. 

5. Hydrogele nach Anspruch 1 —4, dadurch gekenn- 
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zeichnet, daB die darin enthaltenen Wirkstoffe 
hautfunktionsanregend sind und aus der Gruppe, 
bestehend aus Pflanzenextrakten und atherischen 
Olen ausgewahlt sind 

6. Hydrogel nach einem oder mehreren der An- 
sprttche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet daB es der 
von der Haut abgewandten Seite mit einer nicht- 
klebenden Schicht ausgerustet ist 

7. Hydrogel nach einem oder mehreren der An- 
spruche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet daB es vor 
der Applikation in einer wasser- und wasserdampf- 
dichten Verpackung verpackt ist 

8. Verwendung des Hydrogels nach einem der An- 
spruche 1 bis 7 zur Heilung von Hautschaden. 

9. Verwendung des Hydrogels nach einem der An- 
spruche 1 bis 7 zur kosmetischen Hautpflege, insbe- 
sondere Hautglattung bzw. Hautverjungung. 

10. Verwendung des Hydrogels nach einem der An- 
spriiche 1 bis 7 zur Beeinflussungder Durchblutung 
der Haut 

11. Verwendung des Hydrogels nach den AnsprQ- 
chen 1 bis 7 zur NagelpHege. 

12. Verwendung des Hydrogels nach den Anspru- 
chen 1 bis 7 zur Abgabe von Wirkstoffen an Pflan- 
zen. 
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